9 phong kham bénh xa hoi o dau tot nhat tai
Ha Noi

Song hanh v6i sy phét trién clia mang xa hoi, thong tin vé su tac hai ciia nhimg bénh x& hoi duoc
truyén tai dén ching ta ré rét hon. Nhan thitc duoc cap do nghiém trong khi mac bénh xa hoi, nhiéu
nguoi tim dén nhig dia diém kham bénh x& hoi uy tin, chat lwong dé kiém tra & diéu tri bénh. Vi

Ay

thé ty 1é tim kiém “dia chi kham bénh x& hoi & dau uy tin tot Ha NOi” gia tdng, tham khao noi dung

sau day dé biét trong téng hop dia chi khdm bénh xa hdi t6t d6 goém nhing dia diém chi tiét nao.

| ol |
Tin tic vé bénh hoa lieu & khoang thoi gian nén di tham
kham

Thuc tai bénh hoa liéu la tir chuyén nganh chi chung cho toan bd mot sé can bénh gay nén tac dong
dén nhiéu nguoi, con duong lay truyén thuong qua duong quan hé tinh duc khoéng st dung bao cao
su, gay nén téc hai va kho chita khoi hoan toan. Véi sy mo rong thi truong, tw twong vé chuyén quan
hé tinh duc thoang hon khién cho s6 lwong nguoi nhiém bénh cang ngay cang tang va tudi gia tré
hoa theo thoi diém. Méac du tw tudng thw gidn hon nhung ma viéc phé cdp chuyén mon quan hé vo
chong & gidi tré chwa qué ré rang, mot s6 phuong phap bao vé, ngtra thai cling khong toan dién,...

Vi thé khi mac bénh xa hoi, nguoi c6 bénh cho biét day la diéu dang ngai ngung va khong dam di
diéu tri khién cho bénh cang ngay cang nang hon. Khong chiu duoc nita méi tim dén dia chi kham
bénh hoa liéu uy tin tai Ha Noi thi co thé da xuat hién céc ddu hiéu hiu qua, khién qua trinh chita
bénh phtrc tap hon.

Khi nao nén dén bénh vién bénh xa hoi? thoi diém chiing ta nén di khdm bénh hoa liéu:

e Xuat hién mot s6 ddu hiéu la thudng & b phéan sinh duc nhw ra dich md, mui héi, ngta, tiéu
xung huyét,...

* Giao cau khoéng duoc bao vé hay dung chung kim tiém voéi nguoi la

» Kha ndng dé khéng cua than thé cang ngay cang suy nhuoc, xuat hién tinh trang én lanh di



kém mot s6 triéu chimg khéc thuong ké trén thi phai di tham khdm bénh ngay.

Vi bénh x4 hoi c6 mot vai biéu hién gan giéng nhau nén dé 1am tudng giira mot s6 bénh. Hon nira khi
nguoi bénh co tw twdng thiéu tw tin, chdm tré viéc di tham kham sé mac phai mot s6 hé luy dén sic
khoe co thé khon luong nhu:

e Suy yéu nhiém vu sinh duc, khong muén tiép xtc gan véi ban tinh cang dé lau sé anh huéng
dén tinh cam cua ca hai.

* Suy giam kha néng c6 con do mdi truong vung kin nit d6i thay hay “nong noc” clia cdnh may
rau bi suy nhuoc gay nén qué trinh dau thai kho tiép dién.

* Suy nhuoc hé dé khéng than thé, gay tang nguy co mac mot sé bénh ly khéc va c6 nguy co mat
mang

« Anh huéng dén tam ly cta ngudi bi bénh khi phai suy nghi nhiéu, khéng dam gan giii véi nguoi
nha

e Néu nhu nir gi¢i dang thai mac bénh ma ché nén diéu dung cach sé anh huong dén su tién
trién cta con trong twong lai, thai nghén dé chét luu, di tAt hoac kho sinh,...

phong kham phu khoa Ha Noi

khédm bénh xa héi & Ha Noi

phong khdm phu khoa t6t & Ha Noi

danh sach céac phong khédm da khoa tai Ha Noi

pha thai o dau an toan

cac phong khdm nam khoa uy tin tai Ha Noi

pha thai ¢ dau

Tiéu chuan nhan xét dia diém chita bénh xa héi tin cay

C6 kha nhiéu dia diém kham chita tri bénh xa hoi trén dia phan Ha Noi, tuy vay khong phai dia chi
nao cling dam bao tin cdy & mang t6i hiéu qua chira bénh tét. Bénh hoa liéu la moét s6 ching bénh
khé diéu tri khéi hoan toan chiing ta nén tim dén mot vai dia chi uy tin gitip ddm bao c6 thé chita tri
bénh khdi. Mot vai tiéu chuén dudi day 1a thong tin ching téi duc rat, tong két lai dwoc nham gitp
ching ta kha nang chon dia diém khdm bénh hoa liéu phlt hop véi hoan canh cta ban than.

* Diéu tri bénh xa hoi tai mot s6 dia diém y té€ dam bao vé do chat luwong cao, cd phap 1y rd rét
cta S&'y té hoac BO y té. Day la mot s6 dia diém khdm bénh hoa liéu da duoc kiém dinh uy tin
an toan & dugc phép thoi gian mé ctra tham kham. Tuyét khong dén mot so dia khong ro rang
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vé mat gidy phép kinh doanh, gidm thiéu xa noi khong nén phép gio mé clra, nhimg dia diém bi
tich thu gidy m4,...Nhiing dia chi nay sé khong bao dam an toan cho khach trong khi chira tri
va chat luong chita bénh ciing khong tot.

o Nhitng bénh xa hoi 1a mot chuyén khoa riéng va tinh dac trung khac so véi nhig bénh phé
bién. Chuyén gia muén diéu tri khoi bénh can thiét phai cé kién thirc chuyén nganh & tham
nién tot. Thé nén maéi mach nuwdc nguoi c6 bénh thuc hién nhimg bai xét nghiém can phai va
két qua diéu tri an toan.

e Chon céc dia chi chita bénh bang giai phap tan tién thay cho truyén thong. Béi su tién trién
ngay nay, néu thuc hién diéu tri bénh bdi thay thuéc chuyén khoa chuyén moén cao ap dung
bién phép hién dai va tién tién thi hitu hiéu chira bénh sé dam bao hon.

* Dia diém kham bénh xa hoi uy tin, chat lwong sé thw thai minh bach mitc gid khdm chira bénh.
Can giam thi€u mot vai dia chi 1dp limg khong rd nét vé mitc phi, dang 1én mot gid nhung ma
khi tw van & thu vién phi mot muc gia khac. Day la mot trong so cac chiéu tro lira dao, “chat
chém” khach hang ma ching ta can hét stc chu y.

o Tham khdo mét vai 1oi comment, dénh gié vé dia diém khdm bénh x& hoi. Qua mot vai thong
tin chia sé d6 céc ban c6 thé dinh vi dia chi d6 cé thuc su tot nhw 10i 1ang xé khong, mot s6 uu
& diém han ché 1a nhw thé nao,...Hodc trao doi truc ti€p véi bén giai dép cua dia diém do dé
review uy tin phuc vu khach hang cé thuc sy tan tdm va c6 triéu ching qua sy luong dao
khong.

Hi vong qua mot s tiéu chi trén c6 thé giup ban doc tim duoc dia chi khdm bénh xa hdi déng tin cay
va an toan phu hop véi mong muén ca nhan. Trong bai viét ching t6i ndi vé sau day cling da danh
sach duoc tong hop 10 dia diém kham bénh hoa liéu uy tin, chat lwong tai Ha Noi, moi céc ban ciing
tham khao.
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Phong xet nghiem benh xa hoi ¢ dau tot nhat tai Ha Noi
1. Phong kham da khoa Thai Ha

« Dia chi khdm bénh hoa liéu: 11 Thai Ha, Pong Pa, Ha Noi
Dia diém kham bénh hoa liéu ban dau trong danh séch nguoi viét xin noéi vé dé la phong khém da
khoa Thai Ha. Phong kham cung cadp duoc nhitng hoan canh nhw cé phép 1y ré nét, chuyén vé linh
vuc bénh x4 hoi, bang gi4 thanh hop ly va duoc nguoi nhiém bénh review vo cung tot. Cu thé tin tirc
vé dia chi phong kham da khoa Thai Ha:
Linh vuc hoat dong duoc cap phép
Phong kham da khoa 11 Thai Ha c6 toan bd mdt s6 loai gidy ma, di hoan canh hoat dong y hoc kham
diéu tri bénh, dugc co quan quan ly xét nghiém ro rét. Bénh vién dang ky kham chira bénh trong
nhiing linh vuc gom cd: bénh xa hoi, mot sé6 ban khoan bénh nam khoa, san phu khoa, thai san, bénh

viém canh va can bénh & vung hdu mon.

Lua chon tham khém tai co sd y té€ ding chuyén vé linh vuc ddé nguoi mang bénh sé an tam vé tin cay



hon so v6i mot s6 dia chi binh thuong.
Gio mo ctra

Phong kham da khoa 11 Thai Ha thoi gian mé ctra hoat déng tir 8h00 - 20h00 toan bo mot s6 ngay
trong tuan va ngay 1€, tét. Ngoai lich lao dong ngoai gio co quan nha nude lam viéc thi phong kham
da khoa 11 Théi Ha con ho trg khong mét phi nguoi nhiém bénh dang ki kham theo yéu cau véi muc
tiéu giup nguoi bénh thw gian tdm trang dén gap bac si bénh hoa liéu ma khong s¢ bi anh huéng dén
cbng viéc.

Lién lac trudc dén duong day néng hotline cia phong khdm Théi Ha dé duoc chia sé k§ hon ciing nhuw
nhéan s6 nguoi bi bénh sém.

Bién phap xét nghiém y hoc bénh xa hoi

R4t nhiéu bénh xa hoi c6 triéu chimg can xtmg nhau & chang thé két luan bénh chuén xac bing mat
thuong. B6i vay bat budc phai thuc hién xét nghiém nham phét hién mam bénh do dé dinh vi nguoi
bénh mac bénh hoa liéu nao & dang & khodng thoi gian nao. Phong kham Thai Ha la phong kham tuw
nhung c6 doi ngl thiét bi may moc hién dai va tién tién dong bo, vay nén quy trinh xét nghiém y hoc
bénh hoa liéu sé duoc Gtmg dung bién phdap tan tién tién hanh.

Mat t6t clia nhimg phuong phép xét nghiém y hoc tién tién sé tra hiéu qua xét nghiém sém, chuén
xac hon & nguoi bénh sé biét dwoc trang thai mic d6 bi 1ay bénh cua ban than. Theo chuyén gia tai
phong kham Thai Ha cho biét khong phai néu nhw nao ciing can thuc hién toan b nhimng bai xét
nghiém, diéu nay sé dat do gia thanh va ciing khong nhat thiét.

Béc si chuyén khoa sé tham kham & phong doan so bd, do dé yéu cau nguoi mac bénh thuc hién céc
bai xét nghiém y hoc thich hop, nhat thiét cho qué trinh chita. Truong hop nhiém bénh nang thi nén
tién hanh bai xét nghiém chuyén ré hon hon tinh huéng nhe.

Bién phap diéu tri bénh hoa liéu

Nguon nhan lyc y bac sy hién lam viéc tai phong kham Thai Ha déu la béc si chuyén khoa ding
chuyén nganh bénh hoa liéu, da tmg c6 thoi gian kéo dai céng viéc tai bénh vién trung tdm nén sé
bdo dam giai quyét trang thai bénh an toan. Béc si luén khuyén khich nguoi nhiém bénh chon lya
bién phap diéu tri bénh ing dung thich hop ki thuat cho nén hiéu qua diéu tri bénh sé tot va dam
bao chita tri khoi han bénh hon so véi céch truyén théng.

Nhitng phwong phép chita tri bénh xa hoi dang dugc ap dung tai phong khdm da khoa 11 Thai Ha, dé

la:

e Chira tri mun cdc sinh duc bang phuong phap hién dai va tién tién ALA-PDT hoac phuong phap
dot

e Diéu tri can bénh giang mai hiéu qua bang liéu qua diéu hoa mién dich
e Diéu tri lau mu an toan bang cach DHA

Trung tam y té cling cé diéu tri bénh xa hoi bang phuwong phép c6 dién tuy thudc vao wéc mudn ciua
minh ma nguoi mang bénh trao déi véi chuyén gia kién thitc.



Giai phap dang ky thong tin tham kham

Quy trinh lam thu tuc gidy méa bung nhung khién bénh nhan khong quyét doan di kham diéu tri bénh
som tuy vay dén kham bénh xa hoi tai phong kham da khoa Thai Ha cac budc da duoc rut gon, mau
chéng hon qué nhiéu. Nguoi mang bénh khong phai cho doi 1au nhu co sé'y té€ dich vu cong, chua ké
dén phéc do lam thu tuc gidy to duoc céan bo diéu duong ho tro kha nhiéu.

Mat khac nhiéu khach hang lya chon giai phap dang ky tin tic online qua s dién thoai hotline hoac
trén website.

Ul diém cta hinh thitc dat lich théng tin, nguoi mang bénh sé duoc trao doi truc tuyén véi bac si
chuyén khoa & dang ki khdm phu hop véi thoi di€m caa ca hai. Nguoi mac bénh 18y s6 nguoi nhiém
bénh qua dién thoai nén khi di thdm kham chi can doc s6 nguoi c6 bénh cho céan bo y t4, sé duoc
méach nuwéc dén tham kham thay thuéc ngay ma khéng can cho doi.

Bénh vién bénh x& hoi Thai Ha cam két bao méat moi tin titc cua khach hang, hoan toan khong ro ri ra
bén ngoai khi chwa duwoc cép gidy phép béi chinh chu.

Gia thanh kham diéu tri bénh

Céu hoi duoc rat nhiéu nguoi quan tam vé “ gia thanh chi phi kham chita bénh x& hoéi cé dat do
khong” tai phong kham tuw. Theo gid thanh ma phong kham Thai Ha chia sé thi mic chi phi khong hé
cao nhu ching ta nghi, toan bd mic phi déu ndm trong khudn khé cép gidy phép cta B Y té. Cu thé
chi tiét ré rang timg muc trong mitc gié sé gitp nguodi mang bénh yén 1ong hon, cé su chuén bi san
sang trude khi dén gap bac si bénh hoa liéu. Diém dac biét khi dén dia chi khdm bénh hoa liéu Théi
Ha d6 la gi4 thanh gid thanh sé khong d6i thay di nguoi bénh khdm théng thuong hay kham theo doi
hodi, kham ngoai gio hanh chinh. Pong thoi voi khach hang dang ky dang ky kham trudce con duoc
chia sé thém nhiing chwong trinh khuyén mai tir phong khdm 11 Thai Ha nhu: géi khdm téng quat
nam khoa, san phu khoa véi gia 320K hay gidm 30% t6n phi chita tri phdu thuét,...

Phong kham da khoa 11 Thai Ha 1a dia chi kham bénh hoa liéu chat lwong cao ma ngudi bénh cé thé
tham khao. Tuy vay v6i mot s6 doi twong mac bénh xa hoi qué nédng, lién quan dén ung thw hay nhin
thay di chimg cuc ky téc hai thi nén di kham trung tdm dé duoc chita tri chuyén sau hon.

2. Trung tam y té bénh da liéu Ha Néi dia chi kham bénh xa héi tét nhat

Dia di€m kh&am bénh xa hoi tiép tuc trong tap hop ching toi muén ndi vé d6 la bénh vién da liéu Ha
Noi. Day la dia chi thich hop cho khé& nhiéu thanh phén, ké ca nhém nguoi bénh nang. La mét trong
nhiing trung tam y té vuot troi vé bénh da liéu nén kha nang chira tri cdc cau hdi vé bénh hoa liéu tir
don gian dén phirc tap. Nguon nhéan luc y thay thudc hung hau da c6 nhiéu nam coéng tac trong nghé
sé giup nguoi mac bénh trong thoi gian ngan két luan bénh tir d6 dwa ra liéu trinh chita thich hop.

Quy trinh khdm bénh hoa liéu tai phong khdm nguoi bénh can luu y dén gap bac si sém dé xép hang
cho doi 1dy s6 bénh nhan xép hang cho doi dén lwot khdm. Thay thudc chuyén khoa sé 1ay mau dich &
vung bi thuong t6n d€ xét nghiém kiém tra nguén bénh la loai vi-rit nao, day la biéu hién cta bénh
gi cung v6i két luan trang thai cap d6 bi lay bénh. Sau khi c6 hiéu qua xét nghiém, thay thudc sé doc
két qua & phan tich d€ nguoi méac bénh biét ro hon vé trang thai stc khoe co thé cd minh. Trong
truong hop duong tinh véi bénh hoa liéu nao d6 sé duoc tién hanh chita tri bang giai phéap thich hop.

Nguoi nhiém bénh can thanh todn vién phi tén va mua thudc trudc khi ra vé.

Mic gia chira bénh hoa liéu tai bénh vién da liéu Ha N6i twong d6i khéng cao va bénh nhén kha nang
t0i wu tai chinh bang céach di dén bac si kham theo hinh thitc bao hiém xa hoéi. Con truong truong di



kham theo tién ich tiét kiém thoi ky sé dat do tai chinh hon.
3. Piéu tri bénh xa hoi tai bénh vién Bach Mai

Bénh vién da khoa Bach Mai la dia chi khdm chita bénh chuyén khoa néi tiéng cta toan phia Bac. Vé
uy tin, bénh vién Hitu Nghi Bach Mai luon la trung tdm chdm sdc sic khoe dau nganh chuyén két
nap mot s6 ca bénh nang thi thitc gidc chuyén vé, la dia diém quan trong chita da khoa cho rat nhiéu
nguoi cé bénh hang ngay.

Véy nén, bénh nhan muén kham bénh hoa liéu chua cé théng tin nén dén bd phan nao cung nhw mac
cam vi phai xép hang cho doi rat lau. Nguoi mac bénh dang ki tin tic va 1ay s6 nguoi nhiém bénh
trudc hon hét, tiép d6 céan bod y t4 sé huéng dan dén bo phéan cu thé, gap va trao déi véi chuyén gia
vé mot so6 triéu chimg bt rit ma ban than gap phai.

Bénh vién Hitu Nghi Bach Mai luon tién phong trong viéc nang cap va ung dung khoa hoc ki thuat
trong kham diéu tri bénh. Nho vay khi kham bénh x& hoi néi riéng va nhiing linh vuc y hoc khac nhin
chung thi nguoi cé bénh sé duoc ti€p can véi hé thong thiét bi hién dai, tién tién dong bo, két qua xét
nghiém sé c6 nhanh hon va bao dam tinh chuédn xéc hon.

Gia thanh kham diéu tri bénh hoa liéu tai bénh vién da khoa Bach Mai sé tuy thudc vao cdp dd nhiém
bénh ma can thuc hién kiém tra chuyén sau hay ap dung phuong phép chira tri phic tap, bdi vay chi
phi clia moi nguoi bénh sé riéng biét.

4. Chura tri bénh xa hoi tai bénh vién quan doi 103

Dia diém khém va chira bénh xa hoi uy tin k€ tiép do6 1a bénh vién quan doi 103. Co' sdy té nam &
quan Ha Dong cuc ky phu hop cho thanh phan khach hang khu vuc nay va nhiing thi thanh ké can.
Phong khédm khoéng chi la trung tAm y té trong diém chuyén phuc vu strc khoe co thé cho nhén vién
cta Dang va dich vu cong ma cw dan cling hét muc tin nhiém dén kham rat dong moi ngay.

Thém vao d6 chi phi khdm diéu tri bénh tai phong khédm ciing thap hon so véi mot s6 dia diém khéc,
néu nhu dén gap béc si theo hinh thitc BHYT thi chi phi sé duoc giup d& giam nira. Nguoi mang bénh
tim dén bénh vién 103 chac han sé khong phai hoang mang nhiéu vé tin cdy chita bénh c6 an toan
hay khong, gia thanh c6 dat khéng. Thé nhung mot diéu nguoi bi bénh can lwu tdm trude khi di kham
bénh can chuan bi that ki gidy ma tai nha cling nhw di dén bac si khdm sém béi s6 lwong nguoi bi
bénh dén kham hang ngay rat dong nén khéng lam gidm hién trang cho doi.

5. Chira bénh hoa liéu tai Phong kham so 1 Ton That Tung thudc dai hoc Y Ha
Noi

Bénh vién dai hoc Y Ha Néi la dia diém khdm bénh xa hi chinh xéc, la noi diéu tri bénh an toan ma
moi nguoi dung nén danh mat. Co sd'y té truc thudc Dai hoc nén da sé chuyén gia lam viéc déu la
giang sw trong truong véi ham vi cao nhu tién si, PGS, GS,... Bén canh d6 hang ngii nhan vién gitp
d& déu 1a hoc tro trong truong dang thuc tap 1ay tham nién dé trd thanh bac si chuyén khoa trong
thoi gian sap toi.

Bénh vién duoc ban gidm déc dau kha nhiéu vé co s& ha tang gom nhiéu toa nha khac biét, phia
trong moi phong sé c6 vat dung ca nhan can phai & hé thong trang thiét bi may mdéc phu hop. Khong
gian & thiét bi duoc sat trung thuwong xuyén dam bao that sach, tranh tinh trang lay nhiém bénh
trong qua trinh chita.

Bénh vién c6 cac phuong thitc di kham bénh xa hoi dé 1a: Kham theo doi hoi, kham thong thuong &



khédm theo bao hiém y té€. M6i hinh thitc khdm sé cé mat tich cuc riéng, nhw khdm bénh x& hoi theo

yéu cau nguoi nhiém bénh sé khong can thiét phai xép hang cho doi, tiét giam nhiéu thoi gian. Hay
khong theo BHYT thi khi thanh todn sé duoc giup ich mot phan vién tén phi. Khdm bénh xa hoéi binh
thuong thi so lwong nguoi ¢ bénh dong nén phai xép hang.

6. Chita bénh xa hoi tai bénh vién da khoa Puc Giang

Nguoi bénh xa hoi & khu vuc ngoai thanh khéng muén di lai xa thi kha nang van dung dén bénh vién
da khoa DPtrc Giang kham diéu tri bénh. Co sd'y té c¢6 ha tang rong cung hang ngli bac si chuyén moén
xuat ching c6 thé kham xét nghiém hién trang bénh chinh xac. Trong mot vai néu nhw mac bénh hoa
liéu nhe dén nang thi day la dia diém uy tin, chat lwong nguoi bi bénh kha ndng dén khdm, con mot
s0 néu nhw da nhin thdy tai bién ung thw thi can phai di kham trong tdm, dung chuyén khoa.

Luong nguoi mac bénh di kham bac si bénh xa hdi tai phong kham khéng qua dong nén khoéng phai
xép hang. Pong thoi thi tuc gidy méa hanh chinh tai bénh vién da duoc cat gidm nhiéu nén t6i wu rat
nhiéu giai doan. Vé bang chi phi xét nghiém va chita tri bénh xa hoi sé duoc bac si chia sé chi tiét
trong lic trao d6i théng tin véi khach hang. Nguodi nhiém bénh ban ron muén di khdm béc si ngoai
gio co quan nha nudc lam viéc kha nang lién hé dang ki trudc theo yéu cau. Con doi voi khach hang
dén bénh vién bénh hoa liéu theo BHYT sé duoc giup ich gidm gia thanh.

7. Piéu tri bénh xa hoi tai bénh vién bénh hoa liéu phon thinh

Nguoi bénh khi di dén béc si kham ngoai gi¢ co quan nha nudc lam viéc hay kham theo doi hoi tai co
sO'y té nha nudc thi mic gia tién sé tang 1én, nhiéu hon, song di dén bac si kham bénh hoa liéu vao
bat ké mui gi0 nao tai Phong khdm 380 X& Pan bang gid déu khong déi thay. Phia Phong kham Hung
Thinh cho rang dé hé tro nguoi nhiém bénh kha nang di khdm bénh ma khong anh huwdng dén céng
viéc hay sinh hoat hang ngay thi co sy té€ da mé mang khung thoi gian kham chira bénh ngoai git
co quan nha nuwéc lam viéc. Bén canh d6 du kham binh thuong hay kham theo tién ich thi gia thanh
gia thanh khdm bénh xa hoi chia sé riéng & cac linh vuc chita bénh khac néi chung déu khong thay
déi. DAy 1a mat tich cuc da thu hut nhiéu khach hang dén tham khéam bénh tai bénh vién.

Trung tam y té bénh xa hoi hung vuong khong nhiing chuyén vé linh vic nay ma con duoc chinh
quyén cép gidy phép kinh doanh rd rét. Bénh nhén sé dwoc gap va trao déi voi nhitng bac si chuyén
khoa kién thitc xuat chiing ting cong viéc tai phong kham trung tam. Liéu trinh thyc hién xét
nghiém y hoc & chira bénh ciing dién ra mau chéng, ing dung ki thuat hop ly dé tang hiéu qua chira
tri.

Néu nguoi bi bénh van con tran trd nén dén dia diém kham bénh xa hoi nao thi tuyét déi cé thé goi
dién trudc véi chuyén gia tai bénh vién d€ duoc gitp ich tra 10i nghi van. Tién ich trao déi qua dién
thoai gilra bac sy va khach hang dang duoc wa chudng, bén canh dé cling khong tén kém chi phi nén
khong phai bat an vé van cau chuyén chinh.

8. Piéu tri bénh hoa lieu tai co s¢ y té bénh ngoai da Trung wong

Phong kham bénh da liéu Trung wong la khu vuc dau nganh trong viéc khac phuc céc ban khoan lién
quan dén bénh vé da, trong s6 d6 cé nhitmg bénh x& hoi. Khdm bénh hoa liéu tai dia diém nay, khach
hang sé duoc kiém tra chuyén sdu nham phat hién chuén x4c can nguyén nhiém bénh, tim thay céch
chita hop ly véi tinh trang bénh.

Dén bénh vién bénh hoa liéu tai bénh vién da liéu Trung wong nguoi nhiém bénh can dang ky tin tic
trude tai quay chi dan dé nhan vién huwéng dan dén bo phan chuyén khoa chi tiét. Truoc khi vao gap
thay thudc chuyén khoa, nguoi mang bénh kha nang phai cho doi mét lic do s6 lwong nguoi nhiém



bénh di kham béac si twong d6i dong. Tuy thudc vao hinh thitc khdm bénh hoa liéu ma bénh nhén sé
duoc phan bo dén timg vung riéng biét. Vi nhdm ngudi khdm theo doi hdi sé nhanh chéng hon do
khong phai xép hang, tuy vay mic gia thanh sé ton kém hon.

Trong truong hop nguoi nhiém bénh muén kham chita bénh bdi gido sw thi can phai dang ki lich hira
trudc. Con mudn téi wu gia tién thi khd nang dat lich khdm theo BHYT dé duoc giup ich.

Khéch hang truoc khi di tham khdm nén chuén bi san sang tru¢c moét khoadn chi phi nglra dé trong
khi kiém tra bénh xa hoi c6 thé nay sinh thém nhiing cau hdi cé méi quan hé dén xét nghiém y hoc.

9. Chira tri bénh xa hoi tai bénh vién quan y 108

Nguoi nhiém bénh muén di khdm bac si bénh x& hoi tai bénh vién quan y 108 can luu y vé thoi gian
nén di kham sém do phai cho doi sé ton tuwong doi nhiéu giai doan. Phong kham c6 khu kham theo
doi hoi danh cho khach hang muén tham khdm nhanh tuy nhién mitc gia tién sé nhiéu hon kham binh
thuong. Chua ké dén du khdm theo yéu cau song co sd'y té€ chua c6 lich kham vao cudi tuan, khach
hang can luu y diéu do.

Co s&'y té 1a noi phuc vu sttc khoe thé chat clia can bod cép cao dich vu cong, 1a trung tdm y té chét
lugng cao duoc nhan dan sy tin cay dén chita tri bénh cuc ky dong. V6i ki thuat tién tién cung trinh
do6 chuyén mon cao ctia bac si, phac d6 kham bénh hoa liéu sé ti€p dién nhanh gon, chinh xéc, dam
bao an toan.

Gid tién kham diéu tri bénh xa hoi tai trung tam y té twong doi khong cao, trong truong hop mudn toi
uu hon bénh nhan kha nang 4p dung BHYT. Tai thoi diém nay co s&y té van chua cd lich khdm vao
cht nhat nén néu nhw muon di dén bac si kham vao cudi tuan thi kha nang tham khao mot s6 dia chi
kham bénh xa héi tw nhan uy tin khac.

10. Diéu tri bénh xa héi tai bénh vién da khoa Thanh Nhan

Gidi d4p cau hdi “dia chi khdm bénh xa hoi & dau uy tin Ha N6i” thi ching ta cé thé tham khao dia
diém bénh vién Thanh Nhan. Hoat dong trong nganh y té tir rat 1au, bénh vién da khoa Thanh Nhan
da trd thanh mot trong céc trung tam y té uy tin, chat lwong cta nhan dan thanh pho. Ha tang cung
d6i ngii trang thiét bi may moc hién dai va tién tién duoc ban gidm déc cua bénh vién cdp nhat lién
tiép nham tang hitru hiéu kham chita tri bénh.

Thé nhung theo nhu tim hiéu céc budc lam thi tuc khdm bénh xa hdi van dang tuwong déi nhung
nhang nhiéu budc. Nguoi nhiém bénh nén san sang nhimng loai gidy t¢& ca nhan can thiét cung véi
chuén bi trudc céc thac mac mudn trao déi voi thay thudc dé trong lic trao d6i dién ra thuén tién
hon.

Sau khi diéu tri bénh, chuyén gia véi nhiéu nam kinh nghiém trong nghé sé dua ra 10i khuyén bao
cho khéach hang, mat khac dat hira lich tai kham xét nghiém lan nita.

Toan b0 thong tin vé chi phi kham diéu tri bénh xa hoi tai bénh vién da khoa Thanh Nhan duoc bac si
chuyén khoa trao d6i trong qud trinh thdm kham. Phong kham ciing c6 hinh thttcc tham kham theo
bdo hiém xa hoi gitip khach hang t6i uu dwoc mot khodn phi tén.

Tém lai bai viét da chia sé dén ban dong tin tic vé 10 dia chi kham bénh hoa liéu t6t nhat Ha Noi, vi
vay kha nang hoi &m cau hoi “nén kham bénh x& hoi & dau Ha N6i an toan”. Trudc khi quyét dinh
dén truc tiép dia diém nao kham diéu tri bénh, khach hang nén trao ddi trudc véi bén tw van cla dia
chi @6 @€ nam duoc nén di dén bac si khdm vao mui gio nao thich hop, can chuén bi nhimg gi trudc



khi dén bénh vién cung véi chi phi du tru khdm chira tri bénh hét bao nhiéu. Hoac lién lac khong tinh
phi dén duong day néng hotline dé gap chuyén gia cau tra 1oi mot s6 cdu hdi c6 méi quan hé dén
bénh hoa liéu, cung véi gitp ich dat lich kham theo yéu cau.



